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Introducao

Os fundamentos que posteriormente se convertegaraunsao da Carta Europeia sobre
a participacdo dos jovens na vida local e regiasaéntaram-se na primeira e segunda
conferéncia sobre politicas de juventude, orgaagadla Conferéncia Permanente dos
Poderes locais e Regionais da Europa, em LausamoJde 1988) e Llangollen
(Setembro de 1991), respectivamente. Pouco degmoidMarco de 1992, a Conferéncia
Permanente aprovou a Resolucdo 237 e o Artigo 22ekama sobre a aprovacdo da
Carta.

Para celebrar o 10° aniverséario da Carta Europheesa participacdo dos jovens na
vida local e regional, o Congresso de poderesdozaegionais da Europa do Conselho
da Europa, em colaboragdo com a Direccao de JulemDesporto do Conselho da
Europa, organizou uma conferéncia intitulada “Ogefs: actores em suas cidades e
regides”. A conferéncia celebrada em Cracévia a87de Marco de 2002 teve como
objectivo geral avaliar os progressos realizadosque respeita a participacdo dos
jovens durante os dez anos de existéncia da @aestudar ao mesmo tempo diversos
modos de fomentar a sua participacao, por exeraptyés da difusdo de boas praticas.
Os participantes na conferéncia aprovaram a Dedarde Cracovia, na qual reafirmam
que os jovens sdo cidaddos das regidbes e muni@piogue vivem, como qualquer
outro grupo etario, pelo que devem ter acesso astad formas de participacdo na
sociedade. Também apoiam a necessidade de reafenm@omover o papel que
desempenham o0s jovens no desenvolvimento de umaedade democratica,
particularmente na vida publica local e regiondenA disso, a conferéncia contribuiu
para o projecto do Conselho de Europa intituladaz8f com que funcionem as
instituicbes democraticas”.

Além disso, os participantes pediram respostasnagses desafios que enfrentam os
jovens na sociedade contemporanea. Por consegsilieitaram ao CPLRE e ao

Conselho Assessor em questdes de Juventude dol@pmiee Europa que designem
peritos para elaborar propostas dirigidas a metharaCarta Europeia sobre a
participacdo dos jovens na vida local e regiondgzer frente aos novos desafios do
Século XXI, tais como a sociedade de informacadneeguranca urbana.

As reunides de trabalho concentraram-se em finr@i&20ad2 e principios de 2003. As
deliberacdes destas reunides de trabalho constiuease da presente versdo da Carta,
que se divide em trés seccdes. Na primeira oferseedirectrizes as autoridades locais
e regionais sobre como aplicar as politicas queafeos jovens numa série de areas. A
segunda parte proporciona instrumentos dirigidfmsreentar a participagcao dos jovens.
Por ultimo, a terceira seccdo oferece aconselhaswiire como oferecer condicdes
institucionais que favorecem a sua participagao.



Prefacio

A participacdo activa dos jovens nas decisfesieidades levadas a cabo nos planos
local e regional é fundamental para a consolidagéosociedades democraticas,
inclusivas e prosperas. A participacao na vida aeaética de uma comunidade supde
muito mais que a simples votagdo ou apresentacaamididaturas para as eleigoes,
ainda que estes elementos sejam importantes. Acipagdo e a cidadania activa

supbem ter o direito, 0s meios, 0 espago, a opdede e, quando seja necessario, 0
apoio para participar e influenciar as decisbegpaea tomar parte em accbes e
actividades destinadas a construir uma sociedatteme

As autoridades locais e regionais sdo as que maigno estdo dos jovens, pelo que
tém um papel fundamental a desempenhar na horaod®per a sua participacdo na
sociedade. Deste modo podem assegurar que o0s jo@ense limitam a ouvir e a
aprender sobre a democracia e a cidadania, maspmgfierencialmente tenham a
oportunidade de praticd-las. No entanto, a pad@@p dos jovens ndo sO supde
conseguir que os cidadaos sejam activos ou consimi democracia para o futuro.
Para que a participacdo seja significativa pargowesns, é fundamental que possam
influenciar e intervir nas decisdes e actividadeanglo sdo jovens, e ndo numa fase
posterior da vida.

Quando as autoridades locais e regionais apoiamnegyvem a participacédo dos jovens,
também contribuem para a sua integracao socials®d&s ajudam a encarar os desafios
e a pressao da sociedade moderna, como tambémmimatm e o individualismo que
com frequéncia predominam na mesma. No entanta, & a participacdo dos jovens
na vida local e regional seja satisfatoria, duraa@usignificativa, ndo basta elaborar ou
reestruturar sistemas politicos ou administratif@gla a politica ou actividade dirigida
a promover a participagédo dos jovens deve assegueao ambiente cultural respeita e
tem em conta as suas necessidades, circunstaraspsacdes. Também deve envolver
algum componente de lazer e divertimento.

Principios

1. A participagcdo dos jovens na vida local e regiceve fazer parte de uma
politica global que fomente a participacdo dos déddas na vida publica, tal
como se estabelece na Recomendacdo Rec (2001) Cordivé de Ministros
dos estados membros sobre a participacdo dos osladdvida publica local.

2. As autoridades locais e regionais estdo convesdadaque todas as politicas
sociais deveriam ter em conta os jovens. Por coivsieg propde-se cumprir as
disposicbes contidas na presente Carta e aplicadifagentes formas de
participacdo, em consulta e em colaboracao corovesn$ e seus representantes.

3. Os principios e as diversas formas de participalgendidos nesta Carta sao
aplicaveis a todos os jovens sem descriminaca@ &laancar este objectivo,
deveria promover-se em particular a participacawida local e regional dos



jovens procedentes de sectores desfavorecidos adedade, e de minorias
étnicas, nacionais, sexuais, culturais, religi@sksguisticas.

Parte 1: Politicas sectoriais

I.1 Uma politica orientada para o desporto, o lazawvida associativa

4. As autoridades locais e regionais deveriam apsaactividades socioculturais

6.

— organizadas por associacdes e organizagcdes dasjogrupos de jovens e
centros comunitarios-, pois, junto com a familia escola ou o trabalho, estas
actividades constituem um dos pilares da coeséaal sar municipio ou regiao;
estas sdo um meio ideal para fomentar a partiaypdgd jovens e aplicar as
politicas de juventude nos campos do desportouttara, do artesanato e do
comércio, e da criacdo e expressao artistica ooutte tipo, assim como no
ambito da acg¢éao social.

No sentido de desenvolver o sector das associggdesis nos planos local e
regional, as autoridades locais e regionais daweradoptar as medidas
apropriadas para prestar-lhes apoio, em parti@aitavés de organizacbes que
proporcionem formacao aos animadores e dirigerdeschlibes e organizagbes
de jovens, e aos técnicos de juventude que deséiapenim papel fundamental
na vida local e regional.

As autoridades locais e regionais deveriam enaoagj@associacdes a promover
a participacao activa dos jovens em seus Orgadssoc

[.2 Uma politica para promover o emprego entreowsrjs e combater o desemprego

7.

8.

As condi¢des econOmicas e sociais em que viveroven$ tém impacto na sua
vontade e capacidade de participar na sua comunidadl. Quando os jovens
estdo desempregados ou vivem na pobreza, € meaedvel que tenham o
desejo, recursos e apoio social para serem cidaaéog®s na vida local e
regional. Os jovens desempregados provavelmentngam-se entre 0s mais
marginalizados da sociedade, pelo que as autosdaegionais deveriam
desenvolver politicas e promover iniciativas ddag a reduzir o desemprego.

Por isso, as autoridades locais e regionais deweria

i. desenvolver politicas e programas em colaboragéo os jovens (incluindo os
que estdo desempregados ou que correm O riscocalerfi), os empregadores
locais, os sindicatos, as autoridades responsgedds educacdo, a formacéo e o
emprego, e as organizacfes de jovens, com 0 olgeddi estudar os motivos do
desemprego entre 0s jovens e de promover oportigsdde trabalho para os
mesmos;

ii. estabelecer centros de emprego locais ondaestepajuda e apoio aos jovens
para que encontrem um trabalho estavel que sej@edoagrado. Os jovens
desempregados deveriam ter direito a participagasdo destes centros, se assim
desejarem;

iii. apoiar o estabelecimento de negdcios, empresasoperativas integradas por
jovens ou grupo de jovens, proporcionando fundasuteo tipo de apoio como
instalagbes, equipamento, formagao e aconselharpssftssional;



iv. encorajar o conhecimento e a experiéncia deen® em matéria de economia
social, iniciativas de autoajuda comunitarias oopevativas.

I.3 Ambiente e habitat urbanos, politica de hakiteg transporte

9. As autoridades locais e regionais, em colaboragio @s representantes das
organizacdes de jovens, deveriam criar condicoes padesenvolvimento de
uma politica de ambiente urbano baseada num ambiéat vida menos
fragmentado que propicie a interacgao social e serdelvimento de espacos
publicos de qualidade.

10. As autoridades locais e regionais deveriam aplioadiante consultas, politicas
de habitacdo e de ambiente urbano que envolvamaawnte os jovens, e
colaborar com os representantes locais ou regioaatsridades decisoras em
matéria de economia, dirigentes de associacOes|eteantos. Estas politicas
perseguem 0s seguintes objectivos:

I. elaborar programas que propiciem um ambiente marsndnioso que

fomente a auto-realizacéo pessoal e a solidarieglsde as geracgoes;

il. desenvolver uma politica concertada sobre o aneigniano que tenha em

conta as necessidades interculturais e sociaisregdentes, e elaborar
programas de habitacdo e de renovacédo das halsitacte

11.As autoridades locais e regionais, em estreitaboodegdo com as organizacdes
de jovens, as organiza¢cfes de arrendatarios egaripacdes de consumidores,
as instituicoes de habitacdo social e os trabaleadmciais, deveriam promover
0 estabelecimento ou o desenvolvimento dentro skasgteras sociais existentes
de:

I servigos locais de informacao sobre habitacao taes para os jovens;

il. programas locais (por exemplo, empréstimos de baisto ou sistemas de

garantia de aluguer) para ajudar os jovens acel@bitacao.

12.A mobilidade dos jovens propicia-se facilitando eu sacesso ao transporte
publico, ja4 que s&o seus principais usuarios. Espemsavel garantir a sua
mobilidade para que possam participar na vida kecsarem cidadéos de pleno
direito.

13.Por conseguinte, os jovens deveriam participar nganszacdo do transporte
publico nos seus planos local e regional. Devefigan-se tarifas especiais para
gue os jovens mais desfavorecidos possam viajar.

14.Nas zonas rurais, a mobilidade e o transporte @@os® necessarios para
facilitar a participacdo na vida social, como s@priescindiveis para a qualidade
de vida. Por isso, as autoridades locais e regiaieieriam apoiar iniciativas de
transporte rural dirigidas a prestar servicos desporte (publico ou privado,
individual ou colectivo) e a aumentar a mobilidads zonas rurais para grupos
como o0s jovens actualmente marginalizados devidél@ de meios de
transporte.

I.4 Uma politica de educacéao e formacao para premayarticipacdo dos jovens
15.A escola nédo é s6 uma instituicdo onde os jovenpa grande parte da vida e

onde seguem um programa educativo oficial, comdéamé um lugar em que
se formam muitas de suas perspectivas e opinidee sovida. E fundamental



que os jovens aprendam na escola acerca da patchog da democracia, e que
se promovam e financiem devidamente cursos sobre aodewia, a
participacdo e a cidadania. No entanto, a escoibém deve ser um lugar onde
0S jovens experimentem directamente a democraciagde se apoie, promova e
considere eficaz a sua participacdo na tomadaasdés. Por conseguinte:

I as autoridade locais e regionais deveriam fomeamttivamente a
participacdo dos jovens na vida escolar. Deviriamstar apoio
financeiro e de outro tipo, por exemplo, facilitantugares de
reunido que permitam aos jovens estabelecer ag®éesia
democraticas de estudantes. Estas associacdes iadeveser
independentes e autbnomas e, se assim desejargsrjade ter
direito a participar nas decisdes relativas a gesli# escola, em
associagado com os professores e as autoridadearesco

ii. onde as autoridades locais e regionais sao respmaspelos
programas escolares, deveriam assegurar que seultaons
permanentemente os estudantes e as associa¢c@adintes no que
se refere ao programa escolar e sua evolucdo. Tandegeriam
zelar para que se integre nos programas escolaascacao civica e
a politica, e para que esta receba o reconhecinems® recursos
necessarios dentro do programa educativo de talestodantes.

[.5 Uma politica orientada para a mobilidade eterc@mbio

16.As autoridades locais e regionais deveriam pregtaio aquelas associacdes ou
grupos que propiciam a mobilidade dos jovens (jevesbalhadores, estudantes
ou voluntarios) através de politicas de intercamtiamular politicas de
trabalho em rede e criar consciéncia sobre a cidadaropeia.

17.As autoridades locais e regionais deveriam enaor@s jovens, suas
organizacdes e escolas a tomar parte activa emidactes internacionais de
confraternizacdo, em todos os tipos de intercambiasm redes europeias.
Deveriam estar dispostas a prestar-lhes apoio deian para promover a
aprendizagem de idiomas e o intercambio interalltuassim como o
intercambio de experiéncias.

18.Deveriam zelar pela integracdo dos jovens e/ou isguesentantes nos Comités
e outros 6rgdos encarregados de levar a caboieslades de confraternizagéo
e dos intercambios.

[.6 Uma politica de saude

19.Para promover a elaboracdo e aplicacdo de projpetios proprios jovens, e
para sensibilizar sobre a importancia que revestide integral e o dinamismo
da vida comunitaria, as autoridades locais e regsordeveriam criar e
desenvolver mecanismos institucionais de consuitee eas organizacdes de
jovens, os representantes eleitos e todos os grapogis e profissionais
interessados pelo bem-estar social e promocaoida sa

20.Para combater os estragos causados pelo tabatmob @ as drogas entre os
jovens, as autoridades locais e regionais devemmdraduzir, desenvolver ou
promover, junto com 0s representantes das orgdi@gzacle jovens e dos
servicos de saude, politicas locais de informacg&ereicos de aconselhamento
para os jovens afectados por estes problemas, aesim politicas especiais de



formacao para os jovens trabalhadores sociaiseegsatrabalhadores voluntarios
e dirigentes de organizacfes encarregadas de rapditatégias de prevencéao e
reabilitagdo para os jovens afectados.

21.Devido ao aumento actual das doencas sexualmeatesnirssiveis, as
autoridades locais e regionais deveriam intensiisacampanhas de informacéo
e as medidas preventivas dirigidas aos jovens,oen@rer assim dentro da
comunidade um espirito de solidariedade, fomentamiiacdes sociais que
rejeitem 0s juizos morais e a segregacao. Os jogens representantes das
organizacfes locais de jovens e dos servigos deesdéveriam tomar parte
activa na elaboracéo e aplicacdo destes prograenasodmacao e de accao.

[.7 Uma politica de igualdade entre mulheres e msme

22.Como parte integrante das politicas dirigidas ararondi¢cdes Optimas para a
participacéo equitativa de homens e mulheres rsmass locais e regionais, as
autoridades locais e regionais deveriam elabosargsl de accdo positiva para
apoiar o acesso dos homens e mulheres jovens @scdegresponsabilidade na
vida profissional, nas associacfes, na politicajas autoridades locais e
regionais.

23.Dentro do ambito de seus poderes, as autoridadass le regionais deveriam
promover, desde a infancia, uma politica educdiaseada na igualdade entre
mulheres e homens.

24.Com o objectivo de promover uma politica de igudédantre mulheres e
homens, as autoridades locais e regionais devéoiaar as seguintes medidas:

I. elaborar um plano a médio prazo com o0 objectivetadicar as
desigualdades entre mulheres e homens jovens;

ii. aplicar e avaliar as medidas que promovem a igdeldde
oportunidades para as raparigas e as jovens msilhere

25.Com o intuito de alcancar este objectivo, estagipaé deveriam permitir que as
raparigas e mulheres jovens em patrticular:

I. recebam informacao especifica sobre cursos de {@wonarientados
para a obtencéo de qualificacdes profissionais;

ii. adquiram competéncias profissionais, oferecendsabod cursos de
estudo especificos em profissdes incluindo aquelss tém sido
tradicionalmente desempenhadas pelos homens;

ii. recebam formagédo na gestdo de assuntos publicoSarwdo-lhes
responsabilidades importantes, reservando obrigatente um
namero determinado de lugares para mulheres;

Y2 introduzir medidas financeiras para servicos seadipie ajudem as
raparigas e mulheres jovens.

I.8 Uma politica especifica para as regides rurais

26.As autoridades locais e regionais necessitam deemer consideracdo as
diferentes necessidades dos jovens das zonas agat®nceber ou realizar
accOes e actividades dirigidas a promover a ppaigdo dos jovens. Por
conseguinte, deveriam tomar as seguintes medidas:



I. garantir que as politicas educativas, de empregohabitacdo e
outras politicas sectoriais reflectem e atendemneésessidades
especificas dos jovens que vivem em zonas ruraimsEpoliticas
deveriam alcancar este objectivo, de forma que s&ovejam
obrigados a receber ou a contar com servicos sodii menor
qualidade que os servigos prestados nas zonasagtban

ii. prestar apoio financeiro e de outro tipo as orgayiies de jovens e
outras organiza¢des comunitérias que actuam enszoras. Estas
organizacdes podem estimular a vida social e @llturas
comunidades locais, e oferecer aos jovens umawpdade a esse
respeito. As organizacbes de jovens e outras @agbhes
comunitarias ndo s6 desempenham um papel impoantementar
a participacdo dos jovens, como também podem nelhersua
gualidade de vida e combater problemas como onmmito das
zonas rurais.

1.9 Uma politica de acesso a cultura

27.

28.

A arte e a cultura adoptam multiplas formas emiooatmudanca, adaptada aos
gostos, aos lugares e as épocas. No entanto, g&odpapatrimonio colectivo
passado, presente e futuro no qual contribuema@ssivas geracdes. De algum
modo séo o reflexo de cada sociedade. Os jovers soua forma de viver a
cultura e sua capacidade de iniciativa, exploragdanovacédo, criam e
desempenham um papel importante nestas mudanctsaiul Portanto, é
fundamental que tenham acesso a cultura em todasmasnanifestacdes, e mais
oportunidades para potenciar ao maximo a suawdatle, inclusive em novos
ambitos.

Por conseguinte, as autoridades locais e regiodaieriam adoptar, em
associacao com 0s jovens e as suas organizactiisapalestinadas a fomentar
a sua participacdo na cultura e 0 seu acesso adsa@mentos, a cultura
propriamente dita e as actividades criativas,zatiido métodos desenhados para
tais efeitos.

[.10 Uma politica para o desenvolvimento sustemh&wemeio ambiente

29.

30.

Face a deterioracdo cada vez mais Obvia do meigeatepas autoridades locais
e regionais deveriam prestar apoio financeiro gamgectos educativos nas
escolas e associacdes, com 0 objectivo de criac@ntia sobre os problemas
ambientais.

Conscientes de que os problemas ambientais saoativonde inquietudgara

0S jovens, ja que no futuro serdo obrigados erdreast consequéncias dos erros
cometidos no passado, as autoridades locais e neagialeveriam apoiar
actividades e projectos que promovam o desenvohtnesustentavel e a
proteccdo do meio ambiente e na qual envolvem egnf e as suas
organizacoes.



.11 Una politica para combater a violéncia e éndeEncia

31.Tendo em conta que 0S jovens muitas vezes s&o agitide violéncia e
delinquéncia, e reconhecendo a necessidade detearcogspostas adequadas
para estes dois fendmenos caracteristicos da sosgadade contemporanea,
assim como a necessidade de fomentar a participhagEivens na luta contra
estes problemas.

32.As autoridades locais e regionais deveriam:

Vi.

incluir os jovens nos conselhos de prevencao daqigncia, onde
estes existam;

trabalhar particularmente com jovens susceptivess cadir na
delinquéncia ou que tenham estado envolvidos nanaites

combater a violéncia racial através de todos ossraisponiveis;
fazer frente a todas formas de violéncia nas escdbara iSso
deveriam colaborar com todos o0s actores relevardes)o as
autoridades educativas e policiais, os professmespadres e 0s
jovens propriamente ditos;

contribuir para criar redes de associagOes e [ogegie promovam
a luta contra a violéncia e a tolerancia tantostala como fora dela;
pbr em pratica todos os esforgos possiveis patageoos jovens da
exploracdo sexual, do abuso ou outras formas des rratos, e
facilitar estruturas que prestem apoio psicolégicmaterial, assim
como aconselhamento confidencial as vitimas.

33.Ao0 adoptar as medidas mencionadas anteriorment@utsidades locais e
regionais contribuem para a criagdo de um climeotdéianca e de respeito entre
0s jovens e as autoridades publicas como a policia.

.12 Uma politica contra a descriminacao

34.As autoridades locais e regionais deveriam promaetivamente os direitos
humanos e tomar medidas para combater a discritonegntra as minorias
(incluindo seus membros jovens) ou contra jovens cficiéncia e outros
grupos de populacdo que possam sofrer discriminacéeveriam promover o
desenvolvimento de comunidades multiculturais &sada integracdo das

minorias,

tendo em conta as suas diversas necdssidgacostumes, culturas e

estilos de vida.
35.A este respeito, as autoridades locais e regiat@rsriam tomar as seguintes

medidas:
i.

promulgar ou reforcar uma legislacdo contra a oiisoacéo e

assegurar a igualdade de acesso de todos os cdadfisgares
publicos, a formacdo profissional, as escolas, bitdgio, as
actividades culturais e a outras areas da vidaeilsmw controlar e
garantir este acesso organismos conjuntos integragor

representantes governamentais locais e represestdas minorias e
dos jovens propriamente ditos.

promover o dialogo entre confissbes religiosas, duca&cao
multicultural e anti-racista, e a educagao contgeriminacdo como
parte do programa escolar.



.13 Uma politica sobre sexualidade

36.Durante o periodo de transicdo da dependénciandéidgaescola, comunidade
religiosa e outras “autoridades” para a vida adait®onoma, os jovens muitas
vezes enfrentam uma série de questbes relacioradasas suas relacbes
pessoais (com o seu circulo familiar ou mais pré@xiseus companheiros, seus
amigos ou seu cOnjuge). O aparecimento e 0 exerde&isua sexualidade nem
sempre é facil, ainda quando nao estao disposadméi-lo. Além disso, existe
uma ignorancia persistente sobre questfes de safidal e uma desconfianca
face as atitudes oficiais relativas aos riscos gomportam determinados
comportamentos sexuais.

37.Para ajudar os jovens a levar uma vida afectiva satisfatoria, as autoridades
locais e regionais, em conjunto com os padres, saslas e organizacoes
especializadas neste ambito, deveriam promoveoiarap

I a educacéo sexual ndo directiva nas escolas;

ii. 0 estabelecimento de organizacbes e servicos qu@onsionem
informacdo sobre as relagbes, os meétodos conthacepe o
planeamento familiar;

ii. a interaccdo com grupos de jovens nesta area.

38.0s jovens deveriam associar-se activamente a iglagéfo, implementacdo e
avaliacdo da informacédo e de outros servicos @ist para 0s jovens neste
ambito.

[.14 Uma politica de acesso aos direitos e a kghsl

39.Com o objectivo da convivéncia, as sociedades t&tabelecido normas nas
quais se baseiam e que todos os seus membros despeeitar. Nas sociedades
democraticas, os representantes eleitos pelosémdatiscutem e adoptam estas
normas, que oferecem uma expressdo concreta, ybammente nos textos
legislativos que prevéem direitos e obriga¢0es fmalas as pessoas.

40.Quanto mais numerosos sao estes textos, maisl difigue as pessoas 0s
conhecam, respeitem e apliguem, pelo que surgegregdéncias entre 0s
cidadaos. Este fenbmeno afecta particularmenteves$.

41.Assim, as autoridades locais e regionais deverauiiithr 0 acesso dos jovens
aos seus direitos:

i aumentando o0s seus conhecimentos através dadadifue informacao,

particularmente nas escolas, entre os grupos dmgoe através de servicos de

informacgéo;

ii tornando efectivos os seus direitos, apoiandestabelecimento de servigos

orientados a colaborar com os jovens que o desejam,

iii permitindo aos jovens a oportunidade de paticina elaboracdo de novas

normas.

Parte II: Instrumentos para a participagcéo dosrjsve

42.No sentido de conseguir a participagao efectivgalens, é preciso estabelecer
uma série de instrumentos e pb-los a sua dispodgtaogpressupde desenvolver



a participagdo dos jovens na formacdo, mantendoto®rmados,
proporcionando-lhes meios de comunicacdo, apoias€os projectos, e
reconhecendo e destacando a sua dedicacdo a cauvsastarias e ao trabalho
voluntario. A participacao sé tem pleno sentidongiease reconhece o papel dos
jovens nos partidos politicos, sindicatos e assfem e, fundamentalmente,
quando se realizam esforcos para promover as agéesi de jovens
estabelecidas por eles mesmos.

Il 1 Proporcionar formagé&o sobre a participagéojoesns

43.As autoridades locais e regionais, conscientes dpelpprimordial que
desempenha a escola na vida dos jovens, deverigporpionar, no ambiente
escolar, apoio e formacao sobre a participacaoja@ns, educagdo sobre os
direitos humanos e a educacdo informal. Também rideveproporcionar
formagcdo e apoiar a participacdo dos jovens na askociativa e na sua
comunidade local, promovendo os seguintes aspectos:

i formacdo profissional para pessoal docente eidésnde juventude sobre a

participacéo efectiva dos jovens;

Il todas as formas de participacdo dos alunos sEsas;

iii programas de educacéo civica nas escolas;

iv educacdo a grupos de jovens, facilitando-lhesmagco e 0s meios necessérios a

tais efeitos e apoiando o intercambio de boasgasti

[I.2 Informar os jovens

44. A informacao muitas vezes € a chave da participag@onecessidade de que os
jovens tenham acesso a informacdo sobre oportwesdadquestbes que lhes
concernem reconhece-se cada vez mais nos docunuditiass tanto europeus
como internacionais, e ndo s6 no contexto da widal ke regional.

45. Para participar em actividades e na vida de suasimiolades, ou para beneficiar
dos servicos e oportunidades que se lhes promesigpvens necessitam ser
conscientes de sua existéncia. O facto de pamteipam actividades e projectos
gue oOs interessem e que organizem eles mesmossnugres motiva-os a
participar mais activamente na sua comunidadeyimab na vida politica.

46.Por conseguinte, as autoridades locais e regiaeaisriam apoiar e melhorar a
qualidade dos servicos prestados pelos centrosnfdemiacdo e orientacéo
dedicados aos jovens, e assegurar que se atendetardente as suas
necessidades. Onde este centros nao existamcasladés locais e regionais, e
outros actores relevantes, deveriam promover eribait para a criagao de
servicos de informacdo apropriados para os jovems; alia, através de
estruturas existentes como as escolas, servicosnatkss aos jovens e
bibliotecas. Deveriam adoptar-se medidas espesifipara satisfazer as
necessidades informativas dos jovens que tém Mifides para aceder a
informacéo (obstaculos relacionados com o idiomaaotalta de acesso a
Internet, entre outras).

47.0s servicos de informacdo destinados aos jovensnueveger-se por
determinados principios e normas profissionais.oEaja-se as autoridades
publicas a garantir a existéncia dessas normasu@ e&emodelacdo permanente,
na medida do possivel em conformidade com uma dérieedidas e normas de
qualidade acordadas no plano nacional (ou regio@el)jovens deveriam ter a



possibilidade de participar na preparacéo, redzagavaliacdo das actividades
e produtos que oferecem o0s centros e servicos fdemiacdo orientados aos
jovens, e a estar representados nos seus Orgaoswdis.

[I.3 Promover a participacdo dos jovens atraves tdamologias de informacdo e
comunicacao

48.As tecnologias de informacdo e comunicacdo poderarecér novas

oportunidades para informar os jovens e facilitasua participagdo. Podem
utilizar-se para trocar informacfes muito diversagracas a sua interactividade,
para fomentar a participacao dos jovens. Por comsieg as autoridades locais e
regionais deveriam aplicar estas tecnologias nas galiticas informativas e de
participacdo, sempre que 0 seu acesso fosse g@arantiodos os jovens, em
termos de lugares de acesso e de formacdo sobtéizacéio destes novos
instrumentos.

[I.4 Promover a participagdo dos jovens nos megsanunicagcao

49.Sendo o0s jovens usuarios importantes dos meiosodmiricacdo, também
podem participar activamente neste ambito, aumdatas oportunidades que se
Ihes oferece para se expressarem e participar odugio de informagéo
fornecida pelos meios de comunicacdo. Ao oferecex perspectiva distinta de
determinados temas, permitem que os seus homélegebam informacdo
diferente e, com frequéncia, mais acessivel. Apsuiaicipacdo também permite
aos jovens compreender o modo como se elabor@m@miatdo e desenvolver a
capacidade critica necessaria.

50.Por conseguinte, as autoridades locais e regi@®iem apoiar a criagdo e o
funcionamento dos meios de comunicacao (da raditeldvisdo e da imprensa
em versao papel e electrénica, etc.) desenvolyidos para 0s jovens, assim
como de programas de formacéo relevantes.

.5 Encorajar os jovens a realizar trabalho vdldot e a dedicar-se a causas
comunitérias

51.Deveria apoiar-se e encorajar-se 0s jovens a aedhiabalho voluntario. Numa
época que pressiona cada vez mais 0s jovens a foani@E e ter éxito nos
estudos e na vida profissional, é importante foareatreconhecer o trabalho
voluntério. Por conseguinte, as autoridades loeaesgionais deveriam adoptar
as seguintes medidas:

i apoiar o estabelecimento de centros voluntaridesenvolver iniciativas orientadas a
apoiar e promover a participacdo dos jovens emvidatles voluntarias como
campanhas de informacgéo e promocao;

i em conjunto com 0s jovens, as organizacdes Valias, as autoridades educativas e
0S empregadores, estabelecer sistemas que reconhecaalorizem o trabalho
voluntario no sistema de educacéao formal e no egopre



[1.6 Apoiar os projectos e iniciativas dos jovens

52.Através de suas esperancas e seus desejos, 0s jvenmuitas ideias que
podem traduzir-se em actividades e projectos beospara todos. Com o apoio
adequado, estes projectos, assim como 0s seus éxitacassos, podem ajudar
0s jovens a desenvolver o seu sentido de respdidsalei e a sua autonomia,
convertendo-se deste modo em actores sociais.nRyrees autoridades locais e
regionais deveriam facilitar a implementacdo deptegectos, sejam eles em
peguena ou grande escala, concedendo aos jovelss @pfissional para a sua
execucao, assim como assisténcia técnica, magdirsnceira.

[I.7 Promover as organizacdes de jovens

53.As organizacdes de jovens sao singulares ao cemiyse fundamentalmente em
reflectir as suas opinides e em atender as neeggesice aos interesses dos seus
homologos. Também oferecem um espaco que l|hes tperaprender e
experimentar as oportunidades e desafios por fpatem em decisdes e
actividades junto com outros jovens. Podem tragarde organizacdes
estruturadas ou de grupos informais de jovens. pofitante que oS jovens
também tenham a possibilidade de ingressar na iaegd@o de jovens da sua
comunidade por sua escolha se eles assim o desejiagnbém deveriam ter
direito a estabelecer as suas proprias organizagbea receber o apoio
apropriado, se assim o desejarem. Portanto, asidades locais e regionais
deveriam adoptar as seguintes medidas:

I reservar um or¢camento especifico para prestaio & organizacdes de jovens que

organizam actividades, prestam servigos, actuanmoc@presentantes dos jovens da
comunidade e defendem seus direitos. Deveria darsteréncia as organizacdes

dirigidas por e para os jovens, e que tém estalel@oliticas e sistemas que permitem

a sua participacao activa,

i desenvolver o principio e o sistema do ConsalaoEuropa de co-gestdo para a
tomada de decisdes em conjunto com 0s jovens eosgasizacdes em areas politicas

para si relevantes. E importante que, sempre gestabelecam estas estruturas de co-
gestdo, se respeite 0s jovens e as suas orgarszeqd® parceiros de pleno direito, e

gue estes possam decidir se desejam participar.

[1.8 A participacédo dos jovens em organizacdes g@ernamentais (ONG) e partidos
politicos

54.Um sector ndo governamental dinamico, independeratetivo € um elemento
essencial duma sociedade verdadeiramente demacrdimbém é importante
que os outros sectores da sociedade civil, compadgdos politicos, actuem
decidida e firmemente nos planos local e regioAalparticipacdo na vida
democratica de um pais, regido ou localidade sopdito mais que votar uma
vez a cada certo niumero de anos. Por este motwbéta é importante a
participacdo em ONGs e partidos politicos, ja qudan os cidadados a tomar
parte e influenciar permanentemente as decisOaesctivas empreendidas.
Portanto, € fundamental encorajar e apoiar 0s fopara que participem na vida
associativa das suas comunidades.



55. As autoridades locais e regionais deveriam displizab recursos financeiros e
de outro tipo as ONGs que promovem activamentateipacdo dos jovens nas
suas actividades, e nas estruturas e procedimdntascraticos de tomada de
decisoes.

56.As autoridades locais e regionais, em conjunto gsmartidos politicos e de um
modo imparcial, deveriam fomentar a participacde pwens no sistema de
partidos politicos em geral, e apoiar actividadgseeificas como a formacao.

Parte Ill: Participagéo institucional dos jovens mssuntos locais e regionais

57.Para poder p6r em prética as politicas sectori@acionadas na Parte |, as
autoridades locais e regionais deveriam estabelsegstruturas e tomar as
medidas apropriadas para que 0s jovens possaroiparias decisdes e debates
que lhes concernem.

58.Estas estruturas adoptardo diversas formas emduhgédnivel a que estejam
estabelecidas, na povoacao, na cidade, no baipenarou inclusive na regiao.
Deveriam criar condi¢cdes que propiciem um verdadeiélogo, assim como a
colaboracdo entre os jovens e as autoridades lecaegionais, e deveriam
permitir aos jovens e seus representantes partigipaamente nas politicas que
os afectam. Estas estruturas deveriam ser repagisaest e permanentes, e
abordar todos os temas de interesse para os jomwe modo, deveria
considerar-se a criacdo de uma estrutatdnoc para debater ou actuar sobre
guestbes especificas. Em alguns casos pode s@riagmcombinar diferentes
formas.

[ll.1 Conselhos, parlamentos e féruns de jovens

59.A participacdo efectiva dos jovens nos assuntoaidoe regionais deveria
basear-se no seu conhecimento sobre as mudangas samulturais que estao a
proceder-se na sua comunidade, e exige uma estrp@umanente, como um
conselho, um parlamento ou um férum de jovens.

60.Tal estrutura pode ser constituida por jovens aseibu designados por
organizacdes de jovens, e/ou que desejem tomae partmesma de forma
voluntéria. As partes integrantes dessa estrugewarthm reflectir a composicéo
sociologica da comunidade.

61.0Os jovens deveriam assumir responsabilidade direxgagrojectos e tomar parte
activa em politicas conexas. Para isso, as auttgdacais e regionais deveriam
criar ou apoiar estruturas para sua participacéeeac

62.Estas estruturas proporcionam um marco fisico @uaife aos jovens expressar
livremente as suas preocupacdes e, em particylig@senta-las as autoridades e
formular propostas para sua consideracdo. As eeskvantadas podem
reflectir as expostas na Parte | da presente Carta.

63. As fungdes deste tipo de estruturas poderiam:

i proporcionar um férum que permita aos jovens esgar-se livremente sobre as suas
preocupacOes relacionadas, entre outros aspeains,as propostas e politicas das
autoridades;

ii oferecer aos jovens a oportunidade de formulappstas as autoridades locais e
regionais;

iii permitir as autoridades consultar os jovengsajuestdes especificas;



iv proporcionar um féorum onde 0s projectos que Bmrn 0S jovens possam ser
desenvolvidos, supervisionados e avaliados;

v proporcionar um férum para facilitar a consulbancas organizacdes e associacdes de
jovens;

vi facilitar a participacéo dos jovens noutros @gaonsultivos das autoridades locais e
regionais.

64.A0 dar aos jovens a oportunidade de expressardgeagtuar com o intuito de
solucionar os problemas que os afectam, tais asisiproporcionam formacéao
sobre a vida democratica e a gestao de assuntbsgstb

65. Por conseguinte, deveria encorajar-se 0s joveomartparte em tais estruturas
e nas actividades realizadas neste marco, comextoMg de potenciar a sua
capacidade de aprender e praticar os principiozidadania democratica.
Particularmente para os jovens que promovam o®gog e o dialogo com as
autoridades, estas estruturas também deveriantdacim forum para formacao
em matéria de lideranca democratica.

66.As autoridades locais e regionais, e 0s jovensrignmgnte ditos, também
beneficiardo dos possiveis efeitos multiplicadayes o0 acto da participacéo
nessas estruturas pode trazer, particularmenteaando 0s jovens a exercer 0s
seus direitos civicos, como a participacdo em &isice noutras formas de
votagao, incluindo os referendos.

[11l.2 Prestar apoio as estruturas de participaf@ojovens

67.As estruturas funcionais da participacdo dos jov@gosmais ou informais)
requerem apoio e recursos para serem efectivas. €Semfim, as autoridades
locais e regionais deveriam proporcionar-lhes @gspos meios financeiros e o
apoio material necessarios para assegurar 0 setiofamento regular e
efectivo. O facto de se facilitar tais meios a £sfstruturas ndo supde que estas
nao possam receber apoio financeiro e materialosdicde outras fontes, como
fundacdes e empresas privadas.

68.As autoridades locais e regionais deveriam assegu®@ se presta apoio as
estruturas de participacdo dos jovens. Para isseriden designar um
responsavel — uma pessoa ou grupo de pessoas supeeisione a aplicacédo
das medidas de apoio, e a quem podem dirigir-estagturas de apoio em caso
de necessidade.

69.Esta pessoa ou grupo de pessoas deveria ser in@ependas estruturas
politicas e das estruturas de participacdo dosngve ambas as estruturas
deveriam acordar a sua designacao.

70.Além de garantir o apoio mencionado anteriormeadencdes desta pessoa ou
grupo de pessoas poderiam incluir:

I actuar como elo de ligagcdo entre os jovens eepsesentantes locais e regionais
eleitos, em qualquer questao levantada por quatipies;

il actuar como advogado dos jovens diante das idattes locais e regionais em

situacOes de tensao entre ambos;

lii ser o meio de comunicacédo entre os jovensauswidades locais e regionais;

iv elaborar informacao regular dirigidos aos jovends autoridades locais e regionais,
para avaliar o nivel de participacdo dos jovensida local e regional — por exemplo,



através da implementacao de projectos ou envolvsedan estruturas de participacao
dos jovens, e o impacto da sua participacao.



